ZARZADZENIE NR 14/2025
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie
z 18 grudnia 2025 r.

w sprawie ustalenia i wprowadzenia regulaminu organizacyjnego Dziennego Domu ,,SENIOR+” przy
Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie

Na podstawie § 9 Statutu Domu Pomocy Spotfecznej w Prészkowie, stanowiacego zatgcznik do
uchwaty nr XVII/125/25 Rady Powiatu Opolskiego z dnia 20 listopada 2025 r., zarzadza sie co
nastepuje:

§1

1. Wprowadza sie regulamin organizacyjny Dziennego Domu ,SENIOR+” przy Domu Pomocy
Spotecznej w Proszkowie Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie.

2. Nadzor nad przestrzeganiem niniejszego zarzadzenia powierza sie zastepcy dyrektora.

3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 .

§2

Traci moc zarzadzenie nr 21/2017 Dyrektora DPS w Prészkewie z 1 grudnia 2017 r. w Sprawie
ustalenia regulaminu Dziennego Domu Pobytu przy Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie.




Zatacznik

do Zarzadzenia nr 14/2025
Dyrektora

Domu Pomocy Spotecznej
w Proszkowie

zdnia 18 grudnia 2025 .

REGULAMIN
Dziennego Domu ,,SENIOR+"” przy Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie.

Niniejszy regulamin jest wewnetrznym aktem normatywnym, ustalajgcym organizacje, zasady
funkcjonowania oraz zadania Dziennego Domu Senior +.

§1

1. Dzienny Dom ,SENIOR+", zwany dalej ,DDS+”, wchodzi w sktad struktury organizacyjnej Domu
Pomocy Spotecznej w Prdszkowie i stanowi jego komdrke organizacyjna.

2. DDS+ kieruje kierownik dziatu, bezposrednio podlegly Zastepcy Dyrektora Domu Pomocy
Spotecznej w Prészkowie.

§2

1. DDS+ przeznaczony jest dla 0séb nieaktywnych zawodowo, powyzej 60 roku zycia, ktdre ze
wzgledu na wiek, stan zdrowia lub z powodu sytuacji zyciowej, potrzebujg czesciowego wsparcia
w zaspokajaniu niezbednych potrzeb.

2. DDS+ dysponuje 15 miejscami, przeznaczonymi zaréwno dla kobiet jak i mezczyzn.

3. DDS+ funkcjonuje przez caty rok, z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy, w dniach od
poniedziatku do pigtku, w godzinach 7.00 do 15.00.

§3

1. DDS+ $wiadczy ustugi w zakresie :
1) aktywizacji spotfecznej uczestnikdow w celu samodzielnego i petnego funkcjonowania w
spoteczenstwie;
2) aktywizacji poprzez rozwijanie indywidualnych zainteresowan oraz podtrzymywanie poczucia
wiasnej wartosci;
3) udzielanie pomocy w zatatwianiu spraw osobistych;
4) zaspakajanie potrzeb bytowych w zakresie wyzywienia, higieny i organizacji czasu;
5) zaspakajanie potrzeb zdrowotnych m.in. poprzez swiadczenie ustug w zakresie aktywnosci
ruchowej poprzez dziatania terapeutyczne oraz ogolnousprawniajgce formy rehabilitacji;
6) realizacji potrzeb kulturalnych, rekreacyjnych turystycznych i towarzyskich;
7) aktywizowanie i zaangazowanie w dziatania samopomocowe, dziatania na rzecz DDS+ oraz
spotecznosci lokalnej.
2. Przy realizacji swoich zadan DDS+ wspdtpracuje z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w
Opolu, gminnymi i miejskimi osrodkamipomocy spotfecznej, lokalnymi organizacjami i
stowarzyszeniami oraz kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi.



§4

1. Pobyt w DDS+ jest odpfatny.
2. Wysokosc odptatnosci za pobyt w DDS+ ustala Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Opolu w decyzji o skierowaniu, wydanej z upowaznienia Starosty Opolskiego.

. Optata za pobyt w DDS+ nie obejmuje ewentualnych kosztow dodatkowych, jak np. zakup biletow
wstepu i przejazdow w trakcie organizowanych wycieczek oraz kosztow organizacji i uczestnictwa
w imprezach i spotkaniach.

§5

Sredni miesieczny koszt pobytu uczestnika w DDS+ ustala Starosta Opolski, nie pdzniej niz do 31
marca kazdego roku na podstawie rocznych kosztéw dziatalnosci DDS+, przekazanych przez
dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie.

Wysokos¢ opfaty za pobyt w DDS+, okreélona jest procentowo w uchwale Rady Powiatu
Opolskiego. Optata moze ulec zmianie, w przypadku zmiany kryterium dochodowego
okreslonego w ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn. Dz. U. z 2025 r.
poz. 1214 z pdin. zm.).

W przypadku pobytu obejmujacego niepetny miesigc kalendarzowy, odptatnos¢ ustala sie dzielac
kwotg miesigcznej optaty przez liczbe dni roboczych w danym miesigcu oraz mnozac przez liczbe
dni faktycznego pobytu w DDS+.

Optate okreslong w decyzji o skierowaniu osoba skierowana wnosi z gory na rachunek bankowy
Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie, w terminie do 10 dnia kazdego miesigca.

Pozostata kwote do petnych kosztéw pobytu w DDS+ pokrywa osrodek pomocy spotecznej,
wiasciwy ze wzglgdu na miejsce zamieszkania osoby skierowanej, na podstawie decyzji
administracyjnej.

§6

. DDS+ zapewnia uczestnikom zaje¢ mozliwoé¢ skorzystania z przewozu srodkami transportu Domu

Pomocy Spotecznej w Proszkowie.

. Przewoz na odlegitosé do 5 km jest nieodptatny.

. Wysokoséc optaty za korzystanie z przewozu na odleglos¢ powyzej 5 km okreéla zarzadzenie

Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej w Prészkowie, w sprawie korzystania ze $rodkéw transportu

w DPS w Proszkowie.

. Do korzystania z przewozu w ramach pobytu w DDS+ uprawnione sg w szczegélnosci osoby :

1) ktérym rodzina nie moze zapewni¢ przewozu,

2) zwidoczng dysfunkcjg ruchu,

3) w zaawansowanym wieku, ktore ze wzgledu na stan zdrowia nie s3 w stanie samodzielnie
dotrzec do DDS+,

§7

. Pracownicy DDS+ sg pracownikami Domu Pomocy Spotecznej w Proszkowie.

. Obowigzki i prawa pracownikéw DDS+ okreslaja indywidualne zakresy czynnosci oraz regulaminy
pracy i wynagradzania obowigzujgce w DPS w Proszkowie.

. Pracownicy DDS+ nie odpowiadajg za przedmioty wartosciowe przynoszone przez uczestnikdéw
zajec.



§8

Zasady przyjmowania do DDS+:

1)
2)
3)

4)
5)

podstawa przyjecia jest decyzja o skierowaniu wydana przez Dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Opolu z upowaznienia Starosty Opolskiego,

przyjgcia osoby dokonuje Kierownik DDS+, ktéry w oparciu o przeprowadzony wywiad
uzyskuje informacje dot. zainteresowar: uczestnika zajeé, jego stanu zdrowia, oczekiwan pod
katem dostosowania oferty do jego potrzeb i mozliwosci,

uczestnik zostaje zapoznany z zasadami funkcjonowania DDS+, prawami i obowigzkami,
kierownik DDS+ prowadzi ewidencje uczestnikéw,

wszelkie rozliczenia finansowe, w tym dot. odptatnosci za pobyt, nieobecnoéci uczestnika itp.
prowadzg pracownicy socjalni DPS,

§10

Uczestnicy DDS+ majg prawo do :

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)
8)
9)

korzystania ze wszystkich oferowanych ustug, zgodnie z potrzebami i stanem zd rowia,
poszanowania godnosci osobistej i prywatnosci,

wspotdecydowania w sprawach ich dotyczgcych,

zachowania w tajemnicy informacji dotyczacych ich spraw osobistych przez personel DPS,
uczestnictwa we wszystkich organizowanych zajeciach, w tym terapii zajeciowej, rehabilitacji
ruchowej (kinezyterapii), udziatu w imprezach organizowanych przez instytucje zewnetrzne i
spotecznos¢ lokalng. Udziat w éwiczeniach rehabilitacyjnych wymaga przedstawienia
zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazar medycznych,

positkdw, w tym $niadania i obiadu,

uzyskania niezbednej pomocy w zaspakajaniu podstawowych potrzeb,

korzystania z wyposazenia DDS+ przeznaczonego do wspdlnego uzytkowania,

poszanowania przekonan religijnych,

10) sktadania skarg i wnioskdw,
11) rezygnacji z pobytu w DDS+.

§11

Do obowigzkéw uczestnikéw DDS+ nalezy w szczegdlnosci :

1)
2)
3)
4)

ay N

)
)
)

~]

przestrzeganie Regulaminu DDS+,

wspoétdziatanie z pracownikami w zakresie terapii zajeciowe] i ¢wiczen usprawniajgcych,
przestrzeganie zasad wspoétzycia spotecznego,

poszanowahie mienia,

dbanie o porzadek,

regularne uczestnictwo w zajeciach oraz informowanie o przewidywanych nieobecnoéciach.
terminowe regulowanie naleznosci .

§12

Razace i uporczywe nieprzestrzeganie niniejszego Regulaminu moze skutkowaé wystgpieniem do
organu kierujgcego z wnioskiem o cofnieciem decyzji o skierowaniu do DDS+.




